
 

MESSICO E IL MONDO MAYA 

ITINERARIO 

 

 
1° giorno: Città del Messico 
Arrivo all'aeroporto di Città del Messico, accoglienza di benvenuto e trasferimento verso la città. Sistemazione e 
pernottamento presso l'hotel Barcelo Mexico Reforma 5*. 
 
2° giorno: Città del Messico > Teotihuacan > Città del Messico                 km 100 
Colazione americana. Inizio delle visite previste a Città del Messico, capitale del paese in cui spicca Plaza de la 
Constitución o Zocalo, circondata da edifici di grande valore architettonico, artistico e storico come il Palazzo 
Nazionale con i murales di Diego Rivera, la Cattedrale e il Templo Mayor. Si realizzerà un percorso panoramico 
tra i principali viali della città e i suoi monumenti, come il Paseo de la Reforma e Plaza de las Tres Culturas situata 
a Tlatelolco. Questa era per gli Aztechi il mercato più importante del loro impero, poiché venivano importati, 
scambiati e venduti un'ampia varietà di prodotti. Si proseguono le visite dirigendosi verso l'area archeologica di 
Teotihuacan, la misteriosa città degli dei dove si possono ammirare la gigantesca Piramide del Sole (costruita nel 
I secolo), la Piramide della Luna (costruita nel II secolo), il Viale dei Morti, la Cittadella con il Tempio di Quetzalcoatl 
e il Palazzo delle Farfalle. Pranzo. Rientro verso la città e sosta presso la moderna Basilica di Guadalupe, patrona 
del Messico e maggior centro di pellegrinaggi di tutta l’America Latina. Rientro in hotel e resto del pomeriggio 
libero. 
* La visita dei murales che affrescano le pareti interne del Palazzo Nazionale non può essere garantita, in 
quanto l’edificio è sede della Presidenza della Repubblica e in alcune circostanze resta chiuso al pubblico a 
causa di eventi politici. 
 
3° giorno: Città del Messico > Villahermosa > Palenque                   km 145 
Colazione americana. Trasferimento all'aeroporto di Città del Messico per il volo verso Villahermosa. Arrivo e 
trasferimento a Palenque. Sistemazione e pernottamento presso l'hotel Villa Mercedes Palenque 4**. 
 
4° giorno: Palenque > Bonampak > Yaxchilán > Palenque                 km 355 
Partenza di prima mattina e colazione lungo il percorso di circa 3 ore attraverso la Selva Lacandona; arrivo alla 
zona archeologica di Bonampak, dove sono stati ritrovati gli affreschi meglio conservati dell’arte Maya. 
Continuazione verso il punto di frontiera a Corozal, dove si prenderanno delle barche per risalire lungo il fiume 
Usumacinta e raggiungere la città Maya di Yaxchilan, circondata dalla rigogliosa foresta tropicale. La natura che 
avvolge le costruzioni ha mantenuto i lussuosi palazzi e templi intatti nel tempo. In questo luogo, consci 
dell’importanza della memoria storica, i Maya scolpirono nella pietra gli accadimenti della classe governante e 
così si è potuti venire a conoscenza dei primi 300 anni di storia di questa città. Al termine della visita, si navigherà 
nuovamente tra le sponde lussureggianti della foresta per rientrare a Corozal. Pranzo. Nel pomeriggio rientro 
verso Palenque. Pernottamento. 
 
5° giorno: Palenque > Campeche                    km 362 
Colazione americana. Visita del sito archeologico di Palenque. L'inestimabile ricchezza di pietra bianca e il verde 
smeraldo della giungla, la magnificenza delle sue costruzioni e la fitta nebbia che a volte le avvolge, rendono la 
zona indimenticabile: si potranno ammirare vari edifici tra cui il Tempio delle Iscrizioni, all’interno del quale è stata 
scoperta la tomba del Gran Signore “Pakal”, il cui viso era adornato con una preziosa maschera di giada. Al 
principio o al termine della visita si potrà realizzare una camminata all’interno della Selva Lacandona. In seguito 
partenza per Campeche con sosta per il pranzo. Arrivo nella città fortificata, un tempo terra di conquista per i 
pirati dei Caraibi e ora Patrimonio Culturale dell'Umanità. Visita del centro storico con le sue caratteristiche case 
colorate, sistemazione e pernottamento presso l'hotel Plaza Campeche 4*. 
 
 



6° giorno: Campeche > Uxmal > Mérida                    km 169 
Colazione americana. Partenza per Uxmal, una delle aree archeologiche più importanti lungo il percorso chiamato 
Strada Puuc. Durante la visita osserveremo la grandezza della Piramide dell’Indovino e la bellezza del Palazzo del 
Governatore, costruiti secondo il preciso stile architettonico Maya di questa zona. Pranzo e continuazione a 
Mérida. Tour panoramico della città, il cui splendore è dovuto al commercio delle fibre di agave in epoca coloniale: 
le sue residenze in stile francese, italiano ed arabo testimoniano la ricchezza passata. Sistemazione e 
pernottamento presso l'hotel Nh Collection Merida 4**. 
 
7° giorno: Mérida > Chichén Itzá > Riviera Maya o Cancun                km 309 
Colazione americana. Partenza per Chichén Itzá, recentemente dichiarata meraviglia del Mondo Antico e luogo 
della cultura Maya per eccellenza in tutto il suo splendore. Si visiteranno l'Osservatorio, la Piramide del Castillo 
conosciuta in tutto il mondo, il Campo di Pelota e altre strutture di interesse che faranno viaggiare 
il pensiero indietro nel tempo. Pranzo. Al termine continuazione con una visita al Cenote Saamal, dove sarà 
possibile fare un bagno rinfrescante. Proseguimento per la Riviera Maya e/o Cancun e rilascio dei clienti nell’hotel 
prescelto, saluti di arrivederci e termine dei servizi. 
 
Partenze 2023 - il martedì 
Mar 14, 28   Ago 1*, 8*, 15, 22  
Apr 18, 25   Set 5, 19 
Mag 9, 23   Ott 10, 24 
Giu 6*, 20*, 27   Nov 14, 21 
Lug 11*, 18*, 25   Dic 5 
Le date contrassegnate con * sono esclusive per l’Italia con almeno 4 iscritti (complessivamente). 


